
Gemeinschaftlich kochen 
Durchs Essen kommen die Leut zam: Das wird in Favoriten gelebt. In der Brotfabrik baut 
"Community Cooking" Barrieren ab - und hilft mit Wärmestuben. I von Melanie Leitner 

Gemeinsam kochen, gemeinsam es-

sen, gemeinsam leben - so lautet 
das Motto von "Community Coo-

king", der Gemeinschaftsküche im Kultur-
haus Brotfabrik. Eingebettet zwischen den 
Ateliers und Galerien der Brotfabrik fun-
giert das Kulturhaus als Brücke zwischen 
diesen und den Bewohnern des umliegen-
den "Kreat"-Viertels, das durch Gemeinde-
bauten und die Diversität der Bevölkerung 
geprägt ist, zugleich aber über wenige 
offene Orte der Begegnung verfügt. Das 
Kulturhaus setzt sich im Rahmen von 
künstlerischen Projekten mit dem Stadtteil 
auseinander und bietet der Nachbarschaft 
Möglichkeiten, miteinander in Kontakt zu 
kommen und Neues entstehen zu lassen. 
So auch mit Nachbarschaftskochrunden 
von "Community Cooking". 

Nachbarschaftskochrunden 
im "Kreat-Viertel" 
Gemeinsames Kochen und Essen ist ein so-
zialer Ankerpunkt im Alltag, ob im Fami-
lienkreis oder in anderer Gesellschaft. Ge-
meinsam isst und kocht es sich besser. Die 
Gemeinschaftsküche in der alten Anker-
brotfabrik bietet einen Ort für die Nachbar-
schaft, um dies gemeinsam zu leben. Hier 
können Interessierte kostenlos die eigenen 
Kochkenntnisse erweitern, sich Tipps für 
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in Favoriten. Insgesamt 39 Wärmestuben 
sind seit 30. November 2022 bis 31. März 
2023 in ganz Wien und Mödling geöffnet. 
Ehrenamtliche Mitarbeiter aus 38 Pfarren 
und ein Verein schaffen auch diesen Win-
ter im Rahmen des Projekts einen Ort, wo 
man sich bei gutem Essen aufwärmen und 
den Tag in Gesellschaft verbringen kann. In 
Anbetracht der herausfordernden Zeit, die 
für viele drastische Einschnitte bedeutet, 
ist dieses Engagement wichtiger denn je.   

Krisenzeiten machen die Kluft zwischen Arm 
und Reich noch größer - auch in Österreich. In 
den 39 Wärmestuben der Caritas in ganz Wien 
und Mödling werden Menschen in finanzieller 
und sozialer Not unterstützt. Auch vier Frauen-
und eine Jugendwärmestube sind geöffnet. 
Alle Adressen sowie Möglichkeiten zur ehren-
amtlichen Mitarbeit auf www.caritas-wien.at 
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